SPINNING
LML GYM

Bogota, diciembre 2025
Beneficios de convenio

BENEFICIOS PRINCIPALES

BENEFICIOS CANAL CORPORATIVO

d Actividades para los colaboradores
Tarifas preferenciales. en la empresa o en nuestras sedes.

Tarifas preferenciales que aplican - Valoracioén inicial, plan de

para los familiares en primery entrenamiento incluido yusoenla

segundo grado de consanguinidad. app.

Plan referidos. Acceso a todas las sedes de SCG a
nivel nacional.
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Sedes Bogota

CEDRITOS: AV CRA 19 N 143 - 08

CALLE 140: CALLE 140 N 11 - 15

CALLE 122: CALLE 122 N15A - 24

PARQUE 93: CARRERA 13 N 93 A 45

SUBA: CALLE 142 N 104 - 60 PISO 1

ROSALES: CALLE69 N 5 - 05

SALITRE: AV, CALLE 24 N 51- 40

PLAZA DE LAS AMERICAS: CRA 71 D No. 6-94 SUR PISO 2 LOCAL 2928-3929
BRIGADA TRAINNING LAB(SEDE BOUTIQUE) : CRA 13 No. 85-65 PISO 4

Club Mega Outlet: Av Cra. 45 #197 -75, Bogota-Préximamente

Sedes Regionales

CAJICA: EDIFICIO PIETRA, CARRERA 5 N 4 A SUR 79
IBAGUE: CC ACQUA POWER, CARRERA 57 N 60K MZ D1 LOCAL 501
BARRANQUILLA: CC BUENAVISTA 2, CARRERA 53N98-2 LOCAL 401

o CARTAGENA: BOCAGRANDE, CARRERA 3#5A-34, PISO 2

Beneficios del Convenio con Spinning Center Gym
Gracias a este convenio, tu y tu familia pueden acceder a Spinning Center Gym
con tarifas preferenciales y sin costos ocultos. Estos son los principales
beneficios:
Tarifa Preferencial para Ti y Tu Familia
e El beneficio aplica para familiares en primer y segundo grado de
consanguinidad y afinidad.

e Incluye: cényuge o pareja, padres, hijos y hermanos.

o Cada persona paga su valor individual, pero con la misma tarifa
especial del afiliado.

Sin costos adicionales
Con el convenio:
« No pagas membresias.

« No pagas cuotas de mantenimiento.

¢ Acceso a todas las sedes con huella dactilar.

Beneficios incluidos en el plan
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« Valoracion fisica con bascula de bioimpedancia, sin costo extra.

« Rutina personalizada creada a través de la app segun tus objetivos y
con apoyo de entrenadores.

e Acceso ilimitado a |la app oficial de Spinning Center Gym.
 Plan de entrenamiento y video tutoriales disponibles en la app.

e Asesoria continua de los entrenadores de planta.

Areas y actividades disponibles
e Zonas de pesas (pierna, espalda, pecho, gluteos).

e Zona de cardio.
o Clases grupales: rumba, yoga, bodycombat, pilates mat, funcional.

o Clases de spinning.

4! *Servicios adicionales que incluyen en tu plan*
e Zonas himedas (en sedes Salitre y Plaza de las Américas).

e« Servicio de duchas.
e Lockers durante el entrenamiento.

e Acceso a todas las sedes del pais. De acuerdo al plan que elijas.

(® Horarios de atencion

Lunes a viernes: 5:00 a.m. - 10:00 p.m.

sabados: 6:00 a.m. - 6:00 p.m.

Domingos y festivos: 7:00 a.m. - 4:00 p.m. (o hasta las 6:00 p.m. segun
sede)
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% Beneficio de Congelacion
Puedes congelar tu plan segun lo establecido para cada tipo de membresia. Este
beneficio aplica en casos justificados como viajes, situaciones especiales o
incapacidad médica.
Limites por tipo de plan
¢ Plan Anual: minimo 7 dias, maximo 45 dias.
¢ Plan Semestral: minimo 7 dias, maximo 30 dias.
¢ Plan Trimestral: minimo 7 dias, maximo 15 dias.
*Casos de incapacidad*
¢ Si presentas una incapacidad, enviala al correo:
samira.arias@spinningcentergym.com
™ *Para solicitar congelacion*
e Envia tu solicitud al correo samira.arias@spinningcentergym.com
e Incluye:
e Fecha de inicio de congelacién

e Total de dias a congelar

e Tu numero de cédula

Yuliet Samira Arias

Ejecutiva de Cuenta Corporativa
samira.arias@spinningcentergym.com
301-1976995
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